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1. samm
VALI ASUKOHT

Kuhu panna oma esimesed s66davad taimed?

Parim koht s6ddavate taimede ja kdogivilja kasvatamiseks on paikeseline ja
asub voimalikult kodgile voi valiterrassile lahedal. Kui Sul on varjuline koht,
siis koolitusel tutvustan s66davaid taimi, kes ka varjus hasti hakkama saavad.

Paikesevalgus

o Paikseline kasvukoht - vahemalt kuus tundi otsest paikesevalgust
paevas.

e Poolvari - kolm kuni kuus tundi otsest paikesevalgust paevas.

e Varjuline - vahem kui kolm tundi otsest paikesevalgust paevas.

e Taisvarjuline - sinna ei tule otsest paikesevalgust; naiteks tihedavoraliste

puude varjus.

Mullatingimused

Peenrakastis vOi anumas kasvatades saad mulda ise valida. Kui kasutad
mulda oma koduaiast, siis lisa sinna kindlasti komposti. Kui ostad poest, siis
soovitan kasutada mulda, mille koostises on kompost voéi biohuumus.
Fnamusele séogitaimedele sobivad mullad, mille pH on vahemikus 5,5-7,0.
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2.s5amm

VALMISTA
PINNAS ETTE

Vastavalt sellele, milliseid taimi soovid kasvatada, voiks mullakihi paksus olla
20-45 cm. Lehtkoogiviljad saavad hakkama 20 cm paksuse mullakihiga,
kartulil ja tomatil voiks olla see aga isegi 45 cm. Kui kasutad sugavaid
peenrakaste vdi anumaid, siis soovitan pdhja panna kiht peeneid puuoksi ja
lehti voi kergkruusa.

Kui kasutad koduaia mulda aga see on liiga savine ja tihke, siis lisa juurde liiva
(sobib poes muudav ehitusliiv) voi perliiti ja kindlasti komposti. Kui muld on
liiga liivane ja kerge, siis lisa juurde hea annus komposti. Poest ostes on mulla
valik lai. Jagli mulla pH’d ja seda, et tegemist ei oleks vaid turba ja lilva seguga
vaid et lisatud oleks ka komposti voi biohuumust.

Enne taime istutamist on hea istutusauku lisada ka vaetiseid. Need tuleb
mullaga segamini segada, et taime juured ei puutuks otse vaetisega kokku.
Minu lemmikud on mahevaetised - naiteks tomativaetis voi kartulivaetis. Iga
kultuuri jaoks eraldi vaetist osta vaja ei ole. Piisab Uhest heast vaetisest kdigi
koogiviljade jaoks. Lisaks panen igasse istutusauku ka peotaie kalajahu.
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3.samm
ISTUTA JA HOOLDA

Uldjuhul istutatakse taimed esimeste idulehtedeni véi sama sligavusele, kui
nad ostes potis on. Kastmisvee kogus voiks olla vahemalt sama suur, Kui
mullapall. Kasta tuleb Kka siis, kui nii muld kui taime mullapall on niisked - nii ei
jaa pinnasesse dhuauke ja taime juured ei kuiva ara.

Kiirelt kasvavate taimede (salatid, redised, rukola, jne) puhul ei ole vaja
vaetist lisada - piisab sellest, et muld on viljakas. Pikalt kasvavad ja suurt
saaki andvad taimed (tomat, kurk, paprika jt) vajavad lisavaetamist 2-3 korda
hooaja jooksul. Vaetamise tapsemad juhised leiad e-koolituselt.

ringi sees) on

‘é% See kogu leht ’\

See vaike leht
on iduleht
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3 imekaunist

soodavat taime

1. TOMAT

Tomatitaimed istutatakse avamaale siis, kui 00kUlma oht on taielikult
moddas - enamasti juuni alguses. Parimaks kasvukohaks on paikeseline,
tuulte eest kaitstud paik, kus muld on huumusrikas, sugavalt haritud ja hasti
vett labilaskev. Taimed vdib istutada tavalisest sugavamale, kuna tomat
moodustab varrele lisajuuri ning sugavam istutus soodustab tugevamat
juurestikku.

Edasine hooldus soéltub suuresti sordi omadustest. P6dsastomatid pusivad
iseseisvalt pusti, kuid poolkdérgeid voiks toestada kas madala pulga voi
taimetugedega. Samuti voib poolkérgete taimede alumised kérvalvorsed
eemaldada, et tagada parem valgus ja ohu liikumine taimede vahel.
Kastmisel on oluline jargida méodukust: pigem kasta harvem, ent pdhjalikult,
et vesi jouaks juurteni ja julgustaks juuri sugavamale kasvama. Liigne
kastmine, eriti jahedal ajal, vdib soodustada seenhaiguste levikut. Vaetada
vOib esimese viljakobara tekkimisest alates kahe nadala tagant.

Juuli 16pus voi augusti alguses on soovitatav poolkdérgetel tomatitaimedel
ladvaosa eemaldada, et need jouaksid enne sugise tulekut valmida. Samuti
tuleks eemaldada kolletunud voi maapinnaga kokkupuutuvad lehed, et
ennetada haiguste levikut.
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3 imekaunist

soodavat taime

Basiilik ja tomat armastavad koos kasvada - basiilik tugevdab tomati maitset
ja tomat pakub basiilikule varju tuulte ning keskpaevase kdrvetava paikese
eest.

Basiilik ei talu kUlma - avamaale voi rodukasti istutatakse taimed alles siis, kui
ookulmaoht on taiesti mooddas, tavaliselt juuni alguses. Kasvukoht peaks
olema soe, paikseline ja tuulte eest kaitstud.

Basiilik armastab niiskust, kuid ei talu liigniiskust - seetdttu tuleb kastmisel
jalgida, et muld oleks pidevalt niiske, kuid mitte vettinud. Kasta tuleks
hommikuti ja valtida vee sattumist lehtedele, eriti jaheda ilmaga, et
vahendada haiguste riski.

Regulaarne lehtede napistamine tipust ehk saagi koristamine soodustab
basiiliku hargnemist ja tihedamat kasvu. Kindlasti tuleks eemaldada
oienupud kohe nende ilmudes, kuna oditsema hakkamine muudab lehed
kibedamaks ja aeglustab taime uldist kasvu. Saaki voib koristada jark-jargult,
Idigates noori vorseid koos lehtedega ja jattes alumised lehed alles.
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3 imekaunist

soodavat taime

3.PEIULILL

Peiulill on Eestis armastatud suvelill, mida hinnatakse nii tema rikkaliku
Oitsemise, lihtsa kasvatuse kui ka kasulike omaduste tottu aias. Vahem
teatakse aga seda, et teatud peiulillesordid sobivad ka sdédgiks ning neid
saab kasutada loovalt salatites, jookides vdi isegi magustoitudes.

Toiduks sobivad kdige paremini laiklehine peiulill, madal peiulill ja ahtalehine
peiulill. Esimene on tuntud kui Mehhiko estragon, sest on seal parit ja
sarnaneb Prantsuse estragoni maitsele. Koikide peiulillede 6isi on kasutatud
hinnalise safrani aseainena ja seetdttu on tal ka hildnimi - vaese mehe
safran. Lisaks on peiulill vaga hea kahjurite torjeks - aitab mullast torjuda
nematoode ehk Umarusse ja peletada ka lehetaisid, porgandikarbest ja
porgandi-lehekirpe.
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3 imekaunist

soodavat taime

4

Noored taimed istuta valja juuni alguses paikselisse ja sooja kasvukohta, kus
muld on parasniiske ja vett hasti labilaskev. Peiulilled vajavad vaga vahe
hooldust - nad taluvad poduda, ei vaja vaetamist ning suudavad hasti
konkureerida umbrohuga. Peiulilled sobivad suureparaselt peenarde
aaristamiseks, rodukastidesse voi vahekultuuriks kdogiviljade vahele.

Oied korjatakse kuiva ilmaga, kui nad on taielikult avanenud, ja kasutatakse
varskelt voi kuivatatuna. Kroonlehti voib lisada varvikirevatesse salatitesse,
segada Urdivoidesse voOi kasutada loodusliku toiduvarvina. Kaunistuseks
sobivad nad kookidele, tortidele ja kokteiliklaaside servadele. Kuivatatud oisi
vOib purustada maitsesooladesse vdOi segada teesegudesse. Peiulillede
sOO0misel tuleb siiski arvestada, et ilutaimena ostes on teda tugevalt
vaetatud ja ehk isegi tugevate taimekaitsevahenditega pritsitud. Seega
soovitan need ise ette kasvatada voi osta naiteks Tamme talu Urdiaiast.
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3 tegevust, mida
teha juba tana!

1.VALMISTA PINNAS ETTE

Parim koht s6ddavate taimede ja kdogivilja kasvatamiseks on paikeseline ja
asub voimalikult kodgile voi valiterrassile lahedal. Kui Sul on varjuline koht,
siis koolitusel tutvustan s66davaid taimi, kes ka varjus hasti hakkama saavad.

2.HANGI VAJALIK

e Hangi esimesed seemned voi taimed ja valmista pinnas ette.

e Seemnete valik on laiem, kui taimede oma, aga kui ettekasvatamiseks
ruumi vOi aega vahe, siis on lopsakad taimed saadaval nii turul,
puukoolides kui kindlasti saab neid ka aiasdpraede kaest! Laste suured
lemmikud on redised, herned (eriti suhkruherned!), porgandid, tomatid,
maasikad ja roheline sibul!

3.ISTUTA JA NAUDI

Istuta oma esimesed s66davad taimed ja naudi oma aia lopsakust!
Vaga armas, kui jagad pilte oma kaunitest istutustest ka Facebook lehel
Aednik aitab!
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